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BREVE PREMESSA:

Il Consultorio Familiare rappresenta uno dei servizi socio sanitari piU significativi nel
panorama del welfare italiano, configurandosi come punto di riferimento essenziale
per la promozione del benessere della persona, della coppia e della famiglia nel
corso dell’intero ciclo di vita.

Questo evento formativo/divulgativo si propone di fornire ai partecipanti una
comprensione piU approfondita delle funzioni, delle metodologie e delle competenze
specifiche che caratterizzano |'operativita del consultorio familiare. Istituito con la
legge 405 del 1975, il consultorio familiare nasce dalla consapevolezza che la salute
non pud essere intesa esclusivamente in termini biomedici ma deve abbracciare una
visione olistica, che integri aspetti fisici, emotivi, relazionali e sociali della persona e
dell’intero nucleo familiare.

OBIETTIVI:

Levento formativo offre |'occasione ai partecipanti di conoscere in modo approfondito
I'attivitd dei Consultori Familiari aftraverso la comprensione delle funzioni, delle
metodologie e delle competenze specifiche che caratterizzano queste strutture. Liniziativa
si configura inoltre come sede di approfondimento su tematiche di particolare rilievo per
la presa in carico di famiglie con bisogni di varia complessita, dai percorsi di sostegno
e prevenzione a quelli che necessitano di un accompagnamento tempestivo e integrato

DESTINATARI PER EDIZIONE:
n. 100 tra Assistenti Sanitari, Ostetriche, Psicologi, Assistenti Sociali, Medici

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
dott.ssa Laura Cabini, Responsabile Coordinamento Attivita Consultoriale
ASST Spedali Civili Di Brescia

PROGRAMMA:
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORE
Ore 8:45 alle 9:00 | Registrazione partecipanti
Ore 9:00 alle 9:30 | Saluti istituzionali e condivisione obiettivi E. Burato

Sessione | - le radici e la storia
Il Consultorio: 50 anni di tradizione e innovazione
Testimonianze di operatori e operatrici “storici”

Moderatrice: D. Gussago

Dalla Legge 405/1975 ai nostri giorni: la salute della donna in consultorio

F. Maturilli

Ore 9:30 - 10:45

nelle disuguaglianze di salute

Promozione della salute materno e del benessere materno infantile: determinanti sociali, interventi precoci e sfide

G. Ravizzi

| Consultori dell’ASST Spedali Civili di Brescia

M. Gambarini - D. Gussago

Consultorio, snodo di una rete: Case di Comunita, Centri per la famiglia

M. Abrami - L. Cabini

Ore 10:45 - 11:00 PAUSA CAFFE

Sessione Il - cura, relazioni e benessere emotivo

Moderatrice: D. Gussago

Approccio integrato in Consultorio - Il percorso nascita come supporto della donna, della coppia, della famiglia.

D. Sala - M. Vaccaro
F. Sarcina

ricerca sul benessere emotivo dei padri e delle madri
Ore 11:00 - 13:00

Benessere emotivo genitoriale nel periodo perinatale. Consultorio e Universita degli Studi di Brescia - progetti di

FE Maturilli - L. Cabini
A. della Vedova

Essere madri in migrazione

D. Pelleri - R. Bega
S. Mathur Migliorati

Home visiting: accompagnare la maternita e la genitorialita fragile.

E. Boletti - S. Corti

“La lettura che cura”

Esempi di buone pratiche: Progetto “Nati per leggere”- in collaborazione con Biblioteche e servizi prima infanzia e

S. Boffelli - G. Olini

Ore 13:00 - 14:00 PAUSA PRANZO

Sessione Il - il consultorio come spazio di relazione e protezione

Moderatore: E. Roda

Ore 14:00 - 15:00 Lo sguardo del Minore: il vissuto di Anya

Sostegno alla coppia conflittuale: mediazione e coordinazione genitoriale.

E. Tiberti - M. Petesi
R. Pipino

Progetto “Al sicuro e insieme”: supporto alla donna e al minore vittima di violenza

L. Brambilla

Sessione IV - fragilita e adolescenza - prendersi cura dei ragazzi e delle ragazze

Moderatore: E. Roda

Ore 15:00 - 15:45

medaglia

Il consultorio incontra i nuovi adolescenti. Capacita di introspezione e tendenza all’agito, due facce della stessa

E. Serpico - L. Anselmi
V. Uberti

Ore 15:45 - 16:15 Chiusura dei lavori Discussione

Ore 16:15 - 16:30

Somministrazione Questionario Apprendimento e Questionario Customer Satisfactio

(Dal conteggio dei crediti & escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti, saluti introduttivi, pause/intervalli e la valutazione della qualita percepita)

DOCENTI:

Abrami Mariangela Psicologa, Asst Spedali Civili
Anselmi Laura Psicologa, Asst Spedali Civili
Bega Romina Ostetrica, Asst Spedali Civili
Boletti Elena Ostetrica, Asst Spedali Civili

METODOLOGIA:
Lezione Frontale/relazione

MODALITA DI ISCRIZIONE:

Attraverso il Portale della Formazione dell’ASST Spedali Civili di

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta & 1'100% delle ore
totali indicate nel programma

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione
Generale Welfare n. 19820 del 29/12/2022, all’evento sono

Brambilla Luisa Psicologa, Asst Spedali Civili

Cabini Laura Psicologa, Asst Spedali Civili

Corti Stefania Psicologa, Asst Spedali Civili

Della Vedova Anna Psicologa, Universita degli Studi di Brescia
Gambarini Miriam Ostetrica, ASST spedali Civili

Maturilli Fernanda Ostetrica, Asst Spedali Civili

Marthur Migliorati Shafali,Mediatrice Linguistico Culturale
Olini Giuseppina Ostetrica, ASST Spedali Civili

Pelleri Debora Assistente Sanitaria, Asst Spedali Civili
Petesi Michela Psicologa, Asst Spedali Civili

Pipino Raffaella Psicologa Psicoterapeuta Asst Spedali Civili
Ravizzi Giuseppina Assistente Sanitaria, Asst Spedali Civili
Roda Enrico, Psicologo, ASST Spedali Civili

Sarcina Francesca, Assistente Sanitaria, Asst Spedali Civili
Sala Daniela Psicologa, Asst Spedali Civili

Serpico Eleonora Assistente Sociale, Asst Spedali Civili
Tiberti Elisabetta Assistente Sociale, Asst Spedali Civili
Uberti Veronica Assistente Sanitaria, Asst Spedali Civili
Vaccaro Monica Ostetrica, Asst Spedali Civili

Brescia https://formazione.asst-spedalicivili.it/Index.aspx

- Accedendo con le proprie credenziali per i dipendenti (Accesso
Dipendenti)

- Registrandosi o accedendo con le proprie credenziali (qualora
fossero gia registrati) per le persone esterne (Accesso Esterni)

MODALITA DI APPRENDIMENTO:
Questionario di gradimento-customer satisfaction
Test a scelta multipla

OBIETTIVO FORMATIVO:

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 22. Fragilita
e cronicitd (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool
e ludopatia, salute mentale), nuove povertad, tutela degli aspetti
assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

TEMATICA REGIONALE:

Approccio one health: promozione di stili di vita e ambienti favorevoli
alla salute, prevenzione dei fattori di rischio comportamentali delle
malattie cronico degenerative e delle dipendenze

stati preassegnati n 6.5 Crediti ECM.
Lattestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai
partecipanti che avranno superato la soglia dell’80% del
questionario di apprendimento e che avranno compilato e
riconsegnato il questionario di gradimento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER ECM-ID 7168

SS Formazione Aziendale

tel.:0303998870

e-mail: segreteria.schform@asst-spedalicivili.it

Sistema Socio Sanitario
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