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Nome BONZI BIANCA

Data di nascita 08/07/1972

Qualifica I Fascia

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

Incarico attuale Staff - MEDICINA MONTICHIARI

Numero telefonico
dell’ufficio 0309963269

Fax dell’ufficio 0309963273

E-mail istituzionale segreteria.monmedi@spedalicivili.brescia.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina con votazione 110/110 e Lode anno 2000
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Medicina Interna indirizzo Medicina

d'Urgenza con votazione 50/50 e Lode anno accademico
2005

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Incarico Libero Professionale Ruolo Dirigente Medico
presso il Pronto Soccorso di Montichiari - AZIENDA
OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

- Medico Borsista presso la Divisione di Medicina Interna del
Presidio Ospedaliero di Montichiari - AZIENDA
OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

- Incarico Libero Professionale Ruolo Dirigente Medico
presso il Pronto Soccorso di Manerbio - OSPEDALE DI
DESENZANO DEL GARDA

- Incarico Libero Professionale Ruolo Dirigente Medico
presso la Divisione di Medicina Interna del Presidio
Ospedali Montichiari - AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI
CIVILI - BRESCIA

- Dirigente Medico presso la Divisione di Medicina Interna del
Presidio Ospedaliero di Montichiari con contratto a tempo
determinato - AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI -
BRESCIA

- Dirigente Medico presso la Divisione di Medicina Interna del
Presidio Ospedaliero di Montichiari con contratto a tempo
indeterminato - AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI
- BRESCIA
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Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Internet - Office - Word - Excel - Power Point

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- PUBBLICAZIONI 1 ) Left ventricular concentric geometry
during treatment adversely affects cardiovascular prognosis
in Hypertensive patients. M. Lorenza Muiesan, Massimo
Salvetti, Cristina Monteduro, Bianca Bonzi, Anna Paini,
Sara Viola, Paolo Poisa, Damiano Rizzoni, Maurizio
Castellano, Enrico Agabiti-Rosei. Hypertension
2004;43:731-738. 2) Headache: Prevalence and
relationship with office or ambulatory blood pressure in a
general population sample (the Vobarno Study) M. Lorenza
Muiesan, A. Padovani, Massimo Salvetti, Cristina
Monteduro, Paolo Poisa, Bianca Bonzi, Anna Paini,
E.Cottini, C.Agosti, M.Castellano, Damiano Rizzoni,
A.vignolo, Enrico Agabiti-Rosei. Blood Pressure 2006;15:
14-19.

- 3) Danno d’organo preclinico M. Lorenza Muiesan,
Massimo Salvetti, Cristina Monteduro, Anna Paini, Bianca
Bonzi, Paolo Poisa, Gloria Galbassini, Eugenia Belotti,
Enrico Agabiti-Rosei. IPERTENSIONE prev.cardiovasc
giugno 2006; 1- 6. 4) Myocardial Ultrasound Tissue
Characterization in Patients with Chronic Renal Failure
Massimo Salvetti, M. Lorenza Muiesan, Anna Paini ,
Cristina Monteduro, , Bianca Bonzi, Gloria Galbassini,
Eugenia Belotti, Ezio Movilli, Giovanni Canarini, Enrico
Agabiti Rosei Journal of the American Society of
Nephrology 18:1953-1958, 2007. 5) Inappropriate Left
Ventricular Mass Changes During Treatment Adversely
Affects Cardiovascular Prognosis in Hypertensive Patients
M. Lorenza Muiesan, Massimo Salvetti, Anna Paini ,
Cristina Monteduro, Gloria Galbassini, Bianca Bonzi,
Eugenia Belotti, Claudia Agabiti Rosei, Damiano Rizzoni,
Maurizio Castellano, E. Agabiti Rosei. Hypertension 2007;
49: 1-7.

- ABSTRACTS 1) Cardiovascular structure in subjects with
high normal blood pressure. M.L. Muiesan, M. Castellano,
M. Salvetti, C. Monteduro, S.Viola, S.Comini, C.Perani, B
Bonzi, P.Stofler, Damiano Rizzoni, E. Agabiti Rosei.
Eleventh European Meeting on Hypertension, Milan, 15-19
June 2001. Journal of Hypertension 2001, Vol 19 (suppl 2),
Abs 1A/4, pag S3 2) Progression of cardiovascular
structural changes and blood pressure in a general
population in northern Italy. M.L. Muiesan, M. Salvetti, C.
Monteduro, C.Corbellini, M.Castellano, C.Perani, B Bonzi,
S.Viola, E. Agabiti Rosei. Eleventh European Meeting on
Hypertension, Milan, 15-19 June 2001. Journal of
Hypertension 2001, Vol 19 (suppl 2), Abs 1B/6, pag S5

- 3) Alterazioni strutturali cardiovascolari in soggetti con
valori pressori “normali – alti” M.L. Muiesan, M. Castellano,
M. Salvetti, C. Monteduro, S. Viola, S. Comini, C. Perani, B
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Bonzi, P. Stofler, D. Rizzoni, E. Agabiti Rosei. Società
Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 18° Congresso
Nazionale Roma 16 – 19 Ottobre Abs pag 94 4)
Progressione delle alterazioni strutturali cardiovascolari in
rapporto alle modificazioni della pressione arteriosa in una
popolazione generale (Studio Vobarno) M.L. Muiesan, M.
Salvetti, C. Monteduro, C. Corbellino, M. Castellano, C.
Perani, B Bonzi, S. Viola, E. Agabiti Rosei. Società Italiana
dell’Ipertensione Arteriosa 18° Congresso Nazionale Roma
16 – 19 Ott. Abs pag 196.

- 5) Le modificazione dell’adattamento geometrico
ventricolare sinistro nei pazienti ipertesi. Hanno un
significato prognostico ? M.L. Muiesan, M. Salvetti, C.
Monteduro, C. Corbellino, S. Viola, B Bonzi, D. Rizzoni, M.
Castellano, E. Agabiti Rosei. Società Italiana
dell’Ipertensione Arteriosa 18° Congresso Nazionale Roma
16 – 19 Ott. Abs pag 207. 6) Ultrasound tissue
characterization in patients with secondary hypertension:
role of renin-angiotensin-aldosterone system M.L. Muiesan,
M. Salvetti, C. Monteduro, S.Viola, B Bonzi, P.Poisa, A
Paini, E. Agabiti Rosei. 19th Scientific Meeting of the
International Society of Hypertension 12th European
Meeting on Hypertension, June 23-27, 2002, Prague,
Czech Republic. Abstract book, P1332, pag. S313.

- 7) Changes in geometric adaptation of the left ventricle in
hypertensive patients: do they have prognostic
significance? M.L. Muiesan, M. Salvetti, C. Monteduro, D.
Rizzoni, M Castellano, B Bonzi, S Viola, E. Agabiti Rosei.
ESC Congress 2002, Berlino Germania, 31 Aug- 4 Sept
2002. Eur. Heart J., Vol. 23, Abstract supplement Aug /Sep
2002, P1748, pag. 334. 8) Caratterizzazione tissutale
mediante ultrasuoni in pazienti con ipertensione arteriosa
secondaria: ruolo del sistema renina-angiotensina. ML
Muiesan, M Salvetti, C Monteduro, S Viola, B Bonzi, P
Poisa, A Paini, E Agabiti-Rosei. XIX Congresso Nazionale
della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa , Bologna,
24 -27 settembre 2002. Abs: p. 4.

- 9) Disfunzione diastolica del ventricolo sinistro e morbilità
cardiovascolare nell’ipertensione arteriosa. M.L. Muiesan,
M. Salvetti, C. Monteduro, B Bonzi, A Paini, S Viola, D
Rizzoni, M Castellano, E Agabiti-Rosei. XIX Congresso
Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa ,
Bologna, 24 -27 settembre 2002. Abs: p. 11. 10) Left
ventricular mass and function are related to collagen
turnover markers in essential hypertension. M.L. Muiesan,
D.Rizzoni,M. Salvetti, C. Monteduro, C.De Ciuceis, I
Sleiman, B Bonzi, A Paini, G.Ruggeri, E Agabiti-Rosei.
Thirteenth European Meeting on Hypertension, Milan, June
13-17, 2003, ESC 2003, Journal of Hypertension 2003,
Vol21 ( suppl.4), abs:7A.7 pag S210.

- 11) Ultrasound tissue characterization in patients with
chronic renal failure M.Salvetti, M.L. Muiesan, C.
Monteduro, A.Paini, B Bonzi, P.Poisa, G.Cancarini, E
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Agabiti-Rosei. Thirteenth European Meeting on
Hypertension, Milan, June 13-17, 2003, ESC 2003, Journal
of Hypertension 2003, Vol21 ( suppl.4), abs:P2.54 pag
S139. 12) Ultrasound tissue characterization in
hypertensive patients with type 2 diabetes mellitus. M.L.
Muiesan, C. Monteduro, M.Salvetti, B Bonzi, E.Porteri,
P.Poisa, A.Paini, S.Viola, D.Rizzoni, E Agabiti-Rosei.
Thirteenth European Meeting on Hypertension, Milan, June
13-17, 2003, ESC 2003, Journal of Hypertension 2003,
Vol21 ( suppl.4), abs: 4.A3 pag S105.

- 13) Ultrasound tissue characterization in patients with
essential hypertension and primary aldosteronism M.L.
Muiesan, M.Salvetti, A.Paini, B.Bonzi, C.Monteduro, E.
Agabiti Rosei. Abstracts from the 8th Annual Meeting of the
European Council for Blood Pressure and Cardiovascular
Research (ECCR), Lufthansa Training Centre, Seeheim,
Germany, Oct. 10-12, 2003, pag 4, n° W2.04. 14)
Ultrasound tissue characterization in patients with chronic
renal failure M. Salvetti, M.L. Muiesan, A.Paini, C.
Monteduro, G.Cancarini, B.Bonzi, P.Poisa, E. Agabiti
Rosei. Abstracts from the 8th Annual Meeting of the
European Council for Blood Pressure and Cardiovascular
Research (ECCR), Lufthansa Training Centre, Seeheim,
Germany, October 10-12, 2003, pag 18, n°PH06.

- 15) Inappropriate LV mass during antihypertensive
treatment adversely affects cardiovascular prognosis in
hypertensive patients with left ventricular hypertrophy
Carotid artery structure and night-time blood pressure in a
middle aged general population. M. L.Muiesan, M. Salvetti,
A.Paini, C. Monteduro, P.Poisa, B.Bonzi, G.Galbassini,
D.Rizzoni, M.Castellano, E. Agabiti Rosei. Abstract book of
Fifteenth European Meeting on Hypertension, Milan, Italy,
June 17/21,2005, pag S12, n° 2A.2. 16) Changes in flow
mediated vasodilatation during antihypertensive treatment
are related to the smoothness index, but not the
trough-to-peak ratio of blood pressure M. L.Muiesan,
D.Rizzoni, M. Salvetti, E.Porteri, C. Monteduro, A.Paini,
P.Poisa, B.Bonzi, G.Galbassini, E. Agabiti Rosei. Abstract
book of Fifteenth European Meeting on Hypertension,
Milan, Italy, June 17/21,2005, pag S158, n° P2.35.

- 17) Effect of treatment on left ventricular structure and
function as assessed by conventional echocardiography
and myocardial acoustic densitometry in patients with
primary aldosteronism. M.Salvetti, M.L. Muiesan, , A.Paini,
C. Monteduro, B.Bonzi, P.Poisa, G.Galbassini, B.Stanga,
E.Porteri, D.Rizzoni, M.Castellano, E. Agabiti Rosei.
Abstract book of Fifteenth European Meeting on
Hypertension, Milan, Italy, June 17/21,2005, pag S164, n°
P2.56. 18) Massa ventricolare sinistra inappropriata durante
trattamento antiipertensivo ed eventi cardiovascolari in
pazienti ipertesi. M.Salvetti, M.L. Muiesan, , A.Paini, C.
Monteduro, P.Poisa, B.Bonzi, G.Galbassini, B.Stanga,
E.Belotti, E. Agabiti Rosei. XXII Congresso Nazionale della
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, Torino,27-30
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settembre 2005, abs C68 pag 120

- 19) Vasodilatazione endotelio dipendente in differenti
distretti vascolari M.L.Muiesan, D.Rizzoni, E.Porteri,
M.Salvetti, C.Monteduro, GLM Boari, P.Poisa, A.Paini,
B.Bonzi, G.Galbassini,E Agabiti Rosei XXII Congresso
Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa,
Torino,27-30 settembre 2005, abs P61 pag 139 20)
Caratterizzazione tissutale miocardica mediante
densitometria acustica in pazienti con iperaldosteronismo
primario. M.Salvetti, M.L. Muiesan, A.Paini, C. Monteduro,
B.Stanga, P.Poisa, B.Bonzi, E.Porteri, D.Rizzoni,
M.Castellano, E. Agabiti Rosei. XXII Congresso Nazionale
della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa,
Torino,27-30 settembre 2005, abs P78 pag 143

- 21) Le modificazioni della vasodilatazione flusso mediata
durante trattamento antiipertensivo sono correlate allo
smoothness index, ma non al rapporto valle picco. M.L.
Muiesan, D.Rizzoni, M.Salvetti, E.Porteri, C. Monteduro,
A.Paini, P.Poisa, B.Bonzi, G.Galbassini, E. Agabiti Rosei.
XXII Congresso Nazionale della Società Italiana
dell’Ipertensione Arteriosa, Torino,27-30 settembre 2005,
abs C37 pag 113

- PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI DI
AGGIORNAMENTO: 1. Seminario “OSTEOPOROSI ALLE
SOGLIE DEL 2000”, Brescia 12 aprile 1997; 2. Master
“Valutazione non invasiva del danno d’organo. Analisi del
segnale pressorio, aspetti genetici dell’ipertensione”,
Brescia 28 settembre – 02 ottobre 1998; 3. “L’ipertensione
arteriosa: un continuo progresso scientifico”, Brescia 03
novembre 1998; 4. “Ipertensione Arteriosa danno d’organo:
ruolo dei Calcio-Antagonisti”

- 5. “Diabete e fattori di rischio cardiovascolari”, Brescia 23
novembre 1999; 6. “Ipertensione e rischio cardiovascolare:
dalla ricerca scientifica alla pratica clinica”, Brescia 29
novembre 2000; 7. “TERAPIA ANTICOAGULANTE
ORALE: indicazioni cliniche e possibilità di monitoraggio
nell’ambulatorio dedicato”, Montichiari (BS) 03 febbraio
2001; 8. Corso pratico “Valutazione ecocardiografica delle
ipertrofie ventricolari”, Napoli 05 – 06 aprile 2001; 9. Master
“Stratificazione del Rischio Cardiovascolare nel Paziente
Iperteso; Genetica dell’ipertensione arteriosa; diagnostica
dell’Ipertensione Arteriosa Secondaria” Brescia 02 – 06
aprile 2001; 10. “L’ipertensione arteriosa e le sue
complicanze del terzo millennio”, Genova 26 maggio 2001;
11. “XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana
dell’Ipertensione Arteriosa”, Roma 16 – 19 ottobre 2001;

- 12. “Obesità dal rischio globale al trattamento
multidisciplinare”, Brescia 10 novembre 2001; 13.
“Programme on Hypertension”, Brescia 22 – 24 novembre
2001; 14. “LIFE National Day”, Milano 22 marzo 2002; 15.
“Il carcinoma tiroideo differenziato”, Brescia 10 aprile 2002;
16. “XXXIII Congresso Nazionale di Cardiologia
dell’ANMCO”, Firenze 18 – 22 maggio 2002; 17. “Il
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carcinoma della Corticale Surrenalica”, Brescia 03 giugno
2002; 18. “XIX Congresso Nazionale della Società Italiana
dell’Ipertensione Arteriosa”, Bologna 24 - 27 settembre
2002; 19. “Conseguenze Cardiovascolari delle Alterazioni
Endocrine e Metaboliche”, Brescia 16 – 17 gennaio 2003;

- 20. “Thirteenth European Meeting on Hypertension”, Milano
13 – 17 giugno 2003; 21. International Symposium on “Hot
topics and controversial issues in hypertension”, Brescia 18
giugno 2003; 22. “La gestione del paziente nella
prevenzione degli eventi Cardio-cerebrovascolari: le
evidenze negli studi ALLAT e ASCOT”, Brescia 28 ottobre
2003; 23. “Epidemiologia dell’Ipertensione Arteriosa in
Italia; Dagli studi di popolazione alla valutazione del rischio
cardiovascolare”, Brescia 04 novembre 2004; 24. “Corso
Basic Life Support” Dipartimento di Emergenza Spedali
Civili di Brescia,17 novembre 2004; 25. “Ecocardiografia:
Corso teorico-pratico (livello intermedio)”, Brescia 22 – 24
novembre 2004;

- 26. Reader & sonographer meeting of the Pfizer A5901003
& A5091004 studies, Barcellona (Spagna) 04 – 06
novembre 2005; 27. Corso “Lo studio cards”, Roma 07
novembre 2005; 28. Corso di formazione “ La Giornata
della ricerca sull’ictus 2005”, Milano 02 dicembre 2005. 29.
TARGET in Diabetologia, Salò (BS) dal 31 maggio al 1
giugno 2006. 30. “ Sindromi coronariche acute senza
sopraslivellamento del tratto ST”, Brescia , 6 giugno 2006.
31. Corso di aggiornamento su “DIABETE MELLITO E
SINDROME METABOLICA, nuove evidenze e trasferibilità
nella pratica clinica”, Park Hotel Cà Noa, Brescia, 23
Giugno 2006.

- 32. Corso dal titolo “ APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICA
IN PATOLOGIE CARDIACHE”, Montichiari, 14/10/2006. 33.
Corso di aggiornamento relativo a “ Relazioni pericolose:
diabete mellito e scompenso cardiaco. Possibili meccanismi
fisiopatologici e implicazioni terapeutiche. Brescia, 23
Novembre 2006. 34. Corso integrato di Medicina Interna
tenutosi presso il Presidio Ospedaliero di Montichiari in data
6 Marzo 2007 dal titolo: IL PAZIENTE CON MALATTIA
NEOPLASTICA TERMINALE, in qualita’ di moderatore per
il lavoro di gruppo . 35. Corso di aggiornamento dal titolo “Il
paziente con malattia tromboembolica”, Brescia 10 maggio
2007. 36. VI Corso integrato di Medicina Interna tenutosi
presso il Presidio Ospedaliero di Montichiari in data
15/05/2008 dal titolo: IL PAZIENTE DIABETICO NELLA
PRATICA CLINICA QUOTIDIANA.

- 37. Continuing medical education certificate : “Tachycardia
in a 61-Year- Old Woman”- 23 Maggio 2009 38. Continuing
medical education certificate: “New AHA/ASA Guidelines on
TIA Management and Telemedicine in Acute Stroke
Released- 23 Maggio 2009. 39. Corso di Basic Life Support
and Defibrillation for healthcare provider S.I.M.E.U- A.H.A.
tenutosi a Montichiari il 08/05/2009.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA SPEDALI CIVILI - BRESCIA

dirigente: BONZI BIANCA

incarico ricoperto: Staff - MEDICINA MONTICHIARI

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 41.968,03 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 10.859,42 € 52.827,45

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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