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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BRAMI VALERIA 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 
 

Codice fiscale 
 

  Albo professionale 

 07/10/1988 
 
BRMVLR88R47B157A 
 
Iscritta all’albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Brescia dal 02/03/2015 al 
numero 09179 

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 
 

Dal 07/04/2021 ad oggi 
 
 
 
 
 

Dal 01/11/2015 al 06/04/2021 

   
 
Dirigente Medico c/o U.O.C. Medicina Generale P.O. Montichiari (ASST Spedali Civili di Brescia) 
– Direttore: Prof. Damiano Rizzoni 
Dirigente Medico c/o Ambulatorio di Diabetologia P.O. Montichiari 
 
 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  
Università degli Studi di Brescia 
Spedali Civili di Brescia – Medicina Generale 2 

   
• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Medicina Interna 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Partecipazione a: 
• attività clinica di reparto; 
• attività ambulatoriale (ambulatori ipertensione arteriosa, dislipidemie, medicina interna, 

endocrinologia); 
• attività ecografica presso Ecografia Internistica (esperienza in ecografia addome e procedure 

diagnostico-terapeutiche ecoassistite ed ecoguidate); 
• attività di ricerca nell’ambito dell’ipertensione arteriosa e patologie cardiovascolari, 

collaborando in particolare a studi sul microcircolo (utilizzo di ottica adattiva per lo studio del 
microcircolo retinico); 
• partecipazione a congressi nazionali ed internazionali. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

Dal 01/11/2015 al 06/04/2021 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
               

                         • Qualifica conseguita 
 
 

 
                                          
 
                                         01/02/2017 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• Qualifica conseguita 
 
 
 

Dal 2007-2008 al 2013-2014 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Qualifica conseguita 
 
 
 

 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 

 
 
 
Scuola di specializzazione in Medicina Interna - Università degli Studi di Brescia 
 
Partecipazione a numerosi convegni e corsi nazionali ed internazionali in ambito internistico tra 
cui: 
 
- Congresso nazionale Società Italiana di Medicina Interna (Roma, 26-28/10/2018); 
- Congresso nazionale Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (Bologna 24-26/09/2015, 

Milano 05-07/10/2017, Roma 27-29/09/2018); 
- Congresso nazionale Società Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare (Napoli, 09-

11/03/2017); 
- Congresso internazionale European Council for Cardiovascular Research (Poiano, 14-

16/10/2016); 
- Congresso internazionale European Atherosclerosis Society (Lisbona, 05-08/05/2018); 
- 1st European Congress on Adherence to Therapy - Senior International Health Association 

(Rimini, 18-19/11/2016); 
- Corso base di perfezionamento in elettrocardiografia clinica organizzato dalla Società Italiana 

di Medicina Interna (Roma, 14-15/03/2019); 
- Corso avanzato di perfezionamento in elettrocardiografia clinica organizzato dalla Società 

Italiana di Medicina Interna (Roma, 12-13/12/2019); 
- Corso teorico di formazione in Ultrasonologia organizzato dalla Società Italiana di 

Ultrasonologia in Medicina e Biologia (Roma, 16-19/11/2019). 
 

 

 
Diploma di Specializzazione in Medicina Interna in data 06/04/2021 
Tesi di laurea dal titolo “Correlazione tra valore plasmatico di gamma-glutamiltransferasi (GGT) 
e fattori di rischio cardiovascolare nel paziente affetto da diabete mellito tipo 2” 
Voto di Laurea 50/50 e lode. 
 
 

 
 

 
 
Corso BLSD – Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce – Operatore 
Laico presso DEA Spedali Civili di Brescia, della durata di 5 ore. 
 
Abilitazione all’utilizzo del defibrillatore semi-automatico esterno. 
 
 
 
 
 
 

Università degli Studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

 
Laurea Magistrale a ciclo unico in MEDICINA E CHIRURGIA - sede BRESCIA (LM-41 - Classe 
delle lauree magistrali in Medicina e chirurgia - D.M. 270/2004) in data 16/10/2014. 
Tesi di laurea dal titolo “Effetto della terapia antiipertensiva sul segnale insulinico intracellulare 
nell’uomo”.  
Voto di Laurea 110/110 e lode. 
 
ISCED 5A 
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Dal 1998/1999 al 2008/2009 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Qualifica conseguita 

 
 
 
 

Dal 2002-2003 al 2006-2007 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Qualifica conseguita 

 
 
 
 
Accademia “Scuola d’Archi Pellegrino da Montechiaro” di Montichiari (BS)  
 
 
Diploma di pianoforte presso il Conservatorio “L. Campiani” di Mantova conseguito in data 
22/09/2009 con voto 8,5/10. 
 
 
 
 
 
Liceo Scientifico “Francesco Gonzaga” Castiglione delle Stiviere (MN) 
 
 
Maturità Scientifica – Votazione Finale 100/100. 

 
 
 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 
  

• Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

• Abstract 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

• Società scientifiche 
 
 

 
 

 

 Microvascular structural alterations in cancer patients treated with antiangiogenic drugs. M.A. 
Coschignano, C. De Ciuceis, C. Agabiti Rosei, V. Brami, C. Rossini, G. Chiarini, P. Malerba, F. 
Famà, D. Cosentini, M.L. Muiesan, M. Salvetti, A. Petelca, S. Capellini, C. Arnoldi, M. Nardin, S. 
Grisanti, D. Rizzoni, A. Berruti, A. Paini. Frontiers in Cardiovascular Medicine, 10 march 2021. 
 
Changes in extracellular matrix in subcutaneous small resistance arteries of patients with 
essential hypertension. G. Favero, A. Paini, C. De Ciuceis, L.F. Rodella, E. Moretti, E. Porteri, C. 
Rossini, S. Ministrini, L. Solaini, S. Caletti, M.A.Coschignano, V. Brami, A. Petelca, M. Nardin, I. 
Valli, G.A.M. Tiberio, F. Bonomini, C. Agabiti Rosei, N. Portolani, D. Rizzoni e R. Rezzani. Blood 
Pressure, 9 Mar 2018. 

 
Comparison of lercanidipine plus hydrochlorothiazide vs. lercanidipine plus enalapril on micro 
and macrocirculation in patients with mild essential hypertension. C. De Ciuceis, M. Salvetti, A. 
Paini, C. Rossini, M.L. Muiesan, S. Duse, S. Caletti, M.A. Coschignano, F. Semeraro, V. 
Trapletti, F. Bertacchini, V. Brami, A. Petelca, E. Agabiti Rosei, D. Rizzoni, C. Agabiti Rosei. 
Internal and Emergency Medicine (24 june 2017) 12: 963-974. 
 
 

Effetti dell’inibizione delle protein-chinasi CGMP-dipendenti (PKG) sull’attività anticontrattile del 
tessuto adiposo perivascolare. C. Agabiti Rosei, C. Rossini, C. De Ciuceis, E. Porteri, V. Brami, 
M. Nardin, G. Chiarini, A. Petelca, M. Coschignano, V. Trapletti, M.L. Muiesan, D. Rizzoni. 
XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, Roma, 26-28 
settembre 2019, P 34, p. 17; 
 
Possibile ruolo della milza nello sviluppo di ipertensione arteriosa nell’uomo. C. De Ciuceis, M. 
Nardin, C. Rossini, M. Coschignano, V. Brami, C. Agabiti Rosei, M. Salvetti, A. Paini, A. Petelca, 
E. Porteri, G. Chiarini, G. Rossi, G. Tiberio, M.L. Muiesan, D. Rizzoni. XXXVI Congresso 
Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, Roma, 26-28 settembre 2019, P 49, 
p. 34. 
 

 
Membro della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa dal 2015 
Membro della Società Italiana di Medicina Interna dal 2018 
Membro della Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia dal 2019 
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COMPETENZE E CONOSCENZE  
 
 

MADRELINGUA  
 

ALTRE LINGUE 

 
 
 

 
ITALIANA  
 
INGLESE 

   
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 
 
 
 
 

 

Ottime capacità relazionali e comunicative in ambito lavorativo e capacità di adattarsi in diversi 
contesti. 
Svolgo attività di volontariato con adulti con disabilità fisica ed intellettiva presso “Associazione 
Intarsio” di Montichiari – Brescia. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 
 Abile nell’utilizzo del computer e nell’utilizzo dei principali software del pacchetto Office e Mac 

Os. Abile nello svolgimento di ricerca in archivi multimediali, scientifici e non. 
 
Buona conoscenza del sistema di ottica adattiva (Rtx – 1; Imagine Eyes, Orsay, France) per lo 
studio del microcircolo retinico.  
Conoscenza delle basi di ecografia addominale e delle procedure diagnostico-terapeutiche 
ecoassistite ed ecoguidate (frequenza presso servizio di Ecografia Internistica degli Spedali 
Civili di Brescia). 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

 Buone capacità organizzative in diversi ambiti. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 
 Diploma di pianoforte presso il Conservatorio “L. Campiani” di Mantova conseguito in data 

22/09/2009 con voto 8,5/10. 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida di tipo B. 
 

 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 
quanto previsto dalla Legge 196/03. 

   
 
 
 
 

BRESCIA, LÌ  17/04/2021 
 
BRAMI VALERIA 


