
 

 

FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FILIPPINI ELENA 
Indirizzo  VIA MAIERA 21 BRESCIA 
Telefono  0303704433 

Fax   

E-mail  npi@ospedalebambinibrescia.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  17/01/1976 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  

  
• Date (da – a)  Dal 4 Agosto 2010 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Servizio Territoriale e Servizio Ospedaliero di Neuropsichiatria Infantile, 
Spedali Civili di Brescia 
Piazzale Spedali Civili 1, Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Spedali Civili di Brescia 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile con contratto individuale di lavoro a 

tempo determinato  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
• Valutazione e presa in carico di  pazienti con patologia neuromotoria, 

ritardo mentale, disturbi dell’apprendimento, patologia psichiatrica 
presso il polo territoriale del Servizio di Neuropsichiatria Infantile di 
Brescia. 

• Turni di reperibilità ospedaliera con gestione delle urgenze ed 
emergenze neurologiche e psichiatriche. 

• Valutazione e presa in carico di pazienti affetti da Disturbo da Deficit di 
Attenzione ed Iperattività all’interno del gruppo di secondo livello 
“Bambino ADHD”. 

• Valutazione e presa in carico con follow-up di pazienti affetti da 
Disturbo da Deficit di Attenzione ed Iperattività in terapia farmacologica 
con compilazione del Registro dei Farmaci  istituito dal Servizio 
Sanitario Nazionale. 

• Partecipazione come referente del centro capofila al progetto regionale 
triennale “Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per l’ADHD 
in Lombardia” - Capofila UONPIA AO Spedali Civili di Brescia. 

 
 

Partecipazione a studi clinici: 
 
• Partecipazione allo studio multicentrico “Geni di suscettibilità 

nell’ADHD” in collaborazione con l’IRCCS “S. Giovanni di Dio” 



Fatebenefratelli di Brescia e la Divisione di Biologia e Genetica del 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche dell’Università 
degli Studi di Brescia. 

• Partecipazione allo studio multicentrico CEPIDEA (Emotional and 
Prosocial Competence for the intervention on Adolescents’ 
Externalizing Disorders) promosso dalla Regione Lombardia e dal 
Ministero della Salute. 

• Partecipazione allo studio multicentrico PREMIA (Prescription, safety, 
pharmacogenetics and out come of psychotropic drugs in childhood 
and adolescent. A color study) promosso dal Servizio Sanitario 
Regionale Emilia-Romagna e dal Ministero della Salute. 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Dall’1 Febbraio 2010 al 3 Agosto 2010 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Servizio Territoriale e Servizio Ospedaliero di Neuropsichiatria Infantile, 

Spedali Civili di Brescia 
Piazzale Spedali Civili 1, Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Spedali Civili di Brescia 
• Tipo di impiego  Neuropsichiatra Infantile con contratto libero professionale nell’ambito del 

progetto “Supporto specialistico neuropsichiatrico all’ accoglienza, presa in 
carico e trattamento di adolescenti inseriti in comunità educativa” 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
• Valutazione e presa in carico di  pazienti con patologia neuromotoria, 

ritardo mentale, disturbi dell’apprendimento, patologia psichiatrica 
presso il polo territoriale del Servizio di Neuropsichiatria Infantile di 
Brescia. 

• Dall’1 Luglio 2010 turni di reperibilità ospedaliera con gestione delle 
urgenze ed emergenze neurologiche e psichiatriche. 

• Valutazione e presa in carico di pazienti affetti da Disturbo da Deficit di 
Attenzione ed Iperattività all’interno del gruppo di secondo livello 
“Bambino ADHD”. 

• Valutazione e presa in carico con follow-up di pazienti affetti da 
Disturbo da Deficit di Attenzione ed Iperattività in terapia farmacologica 
con compilazione del Registro dei Farmaci  istituito dal Servizio 
Sanitario Nazionale. 

• Partecipazione come referente del centro capofila al progetto regionale 
triennale “Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per l’ADHD 
in Lombardia” - Capofila UONPIA AO Spedali Civili di Brescia. 

 
 

Partecipazione a studi clinici: 

 
• Partecipazione allo studio multicentrico “Geni di suscettibilità 

nell’ADHD” in collaborazione con l’IRCCS “S. Giovanni di Dio” 
Fatebenefratelli di Brescia e la Divisione di Biologia e Genetica del 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche dell’Università 
degli Studi di Brescia.  

• Partecipazione allo studio multicentrico CEPIDEA (Emotional and 
Prosocial Competence for the intervention on Adolescents’ 
Externalizing Disorders) promosso dalla Regione Lombardia e dal 
Ministero della Salute. 

 



• Partecipazione allo studio multicentrico PREMIA (Prescription, safety, 
pharmacogenetics and out come of psychotropic drugs in childhood 
and adolescent. A color study) promosso dal Servizio Sanitario 
Regionale Emilia-Romagna e dal Ministero della Salute. 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2008 a Luglio 2009 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Servizio Territoriale di Neuropsichiatria Infantile, Spedali Civili di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Spedali Civili di Brescia 
• Tipo di impiego  Neuropsichiatra Infantile con Borsa di Studio 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
• Valutazione e presa in carico di  pazienti con patologia neuromotoria, 

ritardo mentale, disturbi dell’apprendimento, patologia psichiatrica 
presso il polo territoriale del Servizio di Neuropsichiatria Infantile di 
Brescia. 

• Valutazione e presa in carico di pazienti affetti da Disturbo da Deficit di 
Attenzione ed Iperattività all’interno del gruppo di secondo livello 
“Bambino ADHD”. 

• Valutazione e presa in carico con follow-up di pazienti affetti da 
Disturbo da Deficit di Attenzione ed Iperattività in terapia farmacologica 
con compilazione del Registro dei Farmaci  istituito dal Servizio 
Sanitario Nazionale. 

 
 

Partecipazione a studi clinici: 
 
• Partecipazione allo “Studio in aperto per valutare l’efficacia di 

Atomoxetina Cloridrato sulla qualità della vita nei bambini e negli 
adolescenti con Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività associato 
o meno ad altre patologie psichiatriche”, Febbraio 2006-Settembre 
2008. 

• Partecipazione allo studio multicentrico “Geni di suscettibilità 
nell’ADHD” in collaborazione con l’IRCCS “S. Giovanni di Dio” 
Fatebenefratelli di Brescia e la Divisione di Biologia e Genetica del 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche dell’Università 
degli Studi di Brescia. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2002-2007 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi 

di Brescia   
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza 
 
Attività clinica svolta durante il corso di specializzazione in Neuropsichiatria 
Infantile: 
 

• Gestione delle emergenze neurologiche e psichiatriche presso il          
Reparto Ospedaliero. 
• Partecipazione al Gruppo di lavoro per i Disturbi del Comportamento 

Alimentare (DCA). 



• Partecipazione al Centro Diurno per i DCA. 
• Partecipazione al Gruppo “Bambino ADHD” (Disturbo da Deficit di 

Attenzione e Iperattività) con attività di valutazione diagnostica e 
attuazione in equipe di progetti di presa in carico integrata. 

• Partecipazione al “Gruppo 0-3”, per la diagnosi dei disturbi 
psicopatologici precoci e dei disturbi della relazione madre – bambino. 

• Partecipazione al gruppo EIDA per la valutazione e diagnosi dei 
Disturbi dell’Apprendimento. 

• Esperienza di un anno presso l’ambulatorio clinico per valutazione e 
follow- up del neonato a rischio neurologico.  

• Valutazione clinica e progetti di presa in carico integrata (riabilitativa, 
educativa e psicosociale) di pazienti con patologia neuromotoria, 
ritardo mentale, disturbi dell’apprendimento, durante l’attività svolta 
presso il polo territoriale. 

• Frequenza presso il reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale 
S. Gerardo di Monza –Aprile 2006. 

 
 

Partecipazione a studi clinici: 
 

• Collaborazione con l’Immunologia Clinica degli Spedali Civili di Brescia 
sul progetto di valutazione dello sviluppo di bambini nati da madri con 
patologia autoimmune. 

• Partecipazione allo “Studio in aperto per valutare l’efficacia di 
Atomoxetina Cloridrato sulla qualità della vita nei bambini e negli 
adolescenti con Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività associato 
o meno ad altre patologie psichiatriche”, Febbraio 2006-Settembre 
2008. 

• Partecipazione allo studio multicentrico “Geni di suscettibilità 
nell’ADHD” in collaborazione con l’IRCCS “S. Giovanni di Dio” 
Fatebenefratelli di Brescia e la Divisione di Biologia e Genetica del 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche dell’Università 
degli Studi di Brescia. 

• Collaborazione con l’Immunologia Pediatrica degli Spedali Civili di 
Brescia sul progetto di valutazione neuropsichiatrica di bambini ed 
adolescenti affetti da artrite reumatoide giovanile (2006-2007). 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di specialista in 
 Neuropsichiatria Infantile 

 con tesi dal titolo “Correlati psichici e cognitivi e qualità della vita di un gruppo 
di bambini e adolescenti con artrite reumatoide giovanile” (relatore Dott.ssa 

Renata Nacinovich). 
 

 
• Date (da – a)  1995-2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea e qualifica accademica di dottore magistrale in  
Medicina e Chirurgia 

 con tesi dal titolo “L’influenza del lupus eritematoso sistemico materno sullo 
sviluppo dei bambini in età prescolare” ( relatore Prof.ssa Neri). 
 



 

• Date (da – a)  1990-1995 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Liceo Scientifico Annibale Calini, corso sperimentale linguistico  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Discipline scientifiche e linguistiche 

• Qualifica conseguita  Licenza linguistica 
 
 

 
Pubblicazioni personali 
e presentazioni a 
convegni nazionali e 
internazionali: 

 
 

  
• L’influenza del L.E.S materno sullo sviluppo dei bambini in età 

prescolare. E.Filippini, L. Chimini, F.Neri, A. Tincani –Giornale di 
Neuropsichiatria dell’età evolutiva, Abstracts 19° Congresso Nazionale 
Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, 
Vol.22 Supplemento, N.2, 104. 

• Neuropsychological development of children born to patients with 
systemic lupus erythematosus. F. Neri, L. Chimini, F. Bonomi, E. 
Filippini, M. Motta, D. Faden, A. Lojacono, C. Biasini Rebaioli, M. 
Frassi, E. Danieli and A. Tincani –Lupus(2004)13, 805-811. 

• Sviluppo neuropsichico dei figli di donne affette da lupus eritematoso 
sistemico(LES).  F. Neri,  L. Chimini, F. Bonomi, E. Filippini, M. Motta, 
D. Faden, A. Lojacono, C. Biasini, M. Frassi, E. Danieli, A. Tincani –
Reumatismo(2003),Vol.55, N.3(Suppl. 5),240. 

• Neuropsychological Development of Children from Mothers with 
Systemic Lupus Erythematosus. Francesca Neri, Laura Chimini, Elena 
Filippini, Federica Bonomi, Mario Motta, David Faden, Andrea 
Lojacono, Chiara Biasini-Rebaioli, Micol Frassi, Elisabetta Danieli, 
Angela Tincani –Arthritis & Rheumatism(September 2003), Volume 
48,Number 9 (Supplement), 1089.  

• The psychological impact of Systemic Lupus Eryhtematosus on 
affected mothers, on the parent couple and on the rearing of the 
children. E.Danieli, L.Chimini, E.Filippini, F.Bonomi, C.Biasini 
Rebaioli, M.Frassi, D.Faden, A.Tincani, F.Neri. Annals of the 
Rheumatic Diseases, The EULAR Journal, June 2004 

• Pregnancy in patients with rheumatic diseases: psychological 
implication of a chronic disease and neuropsychological evaluation of 
the children F.Neri, L.Chimini, E.Filippini, M.Motta, D.Faden, 
A.Tincani. Lupus 13,9: 666-668, 2004.  

• I figli di donne affette da LES: studio di una casistica. Laura Chimini, 
Elena Filippini, Federica Bonomi, Francesca Neri,  Mensile di 
informazione sanitaria degli Spedali Civili di Brescia, anno 6 n.65, 
Maggio 2003. 

• I figli di donne affette da LES: studio di una casistica. Laura Chimini, 
Elena Filippini, Federica Bonomi, Francesca Neri, Rivista ABAR, 
anno 2003. 

• L’impatto psicologico del lupus eritematoso sistemico su madri affette, 
su coppie genitoriali e sulla crescita dei figli. Chimini L., Filippini E, 
Bonomi F, La Boria P, Tincani A, Neri F. 20° congresso nazionale 
SINPIA, Dicembre 2003. 

• Relatrice della comunicazione orale e Poster L’intervento  multimodale 
nell’ADHD: analisi di un caso L’intervento  multimodale nell’ADHD: 
analisi di un caso. L.Chimini, M.Tortelli, P.Effedri, F.Gitti, E. Filippini, 
A.Caletti, E. Lani, C.Gomez, E.Pedercini, A.Tiberti. Presentato al 
congresso “Giornate di neuropsicologia dell’età evolutiva”, 
Bressanone, 18-21 Gennaio 2007. 



• Relatrice della comunicazione orale e Poster Effetti della sospensione 
di farmacoterapia con Metilfenidato e dell’attuazione di training 
metacognitivo sull’attenzione in un paziente con ADHD tipo a 
prevalente disattenzione ed ipoacusia neurosensoriale bilaterale.  A. 
Tiberti, P. Effedri , E. Filippini , C. Gomez  , L. Giordano ; gruppo 
bambino ADHD ( L. Chimini, A. Caletti, E. Lani, M.G. Tortelli , E. 
Pedercini  ). Presentato al congresso “Giornate di neuropsicologia 
dell’età evolutiva”, Bressanone, 18-21 Gennaio 2007. 

• Relatrice della comunicazione orale e Poster Il training autoregolativo 
come  ” potenzialità” nel percorso riabilitativo , in un caso  di ADHD in 
comorbidità con DSA : evoluzione clinica. A.Tiberti, P.Effedri, E,Lani, 
C.Gomez, E.Filippini, E.Pedercini. Presentato al congresso “Giornate 
di neuropsicologia dell’età evolutiva”, Bressanone, 18-21 Gennaio 
2007. 

• Livelli sierici della neurotrofina Brain Derived Neurotrophic Factor 
(BDNF) nel disturbo da deficit di attenzione ed iperattività (ADHD).  
Luisella Bocchio-Chiavetto, Catia Scassellati, Alessandra Tiberti, 
Marco Pezzani, Alberto Ottolini, Roberta Zanardini, Paola Effedri, 
Stefano Conte, Elena Filippini, Vera Valenti, Massimo Gennarelli.- 
SINPF, Giugno 2008, Milano. 

• Serum Brain Derived Neurotrophic Factor concentration in Attention 
Deficit Hyperattivity Disorder (ADHD). Catia Scassellati, Luisella 
Bocchio-Chiavetto, Alessandra Tiberti, Marco Pezzani, Alberto Ottolini, 
Roberta Zanardini, Paola Effedri, Stefano Conte, Elena Filippini, Vera 
Valenti, Massimo Gennarelli.- CINP, Giugno 2008, Monaco. 

• No alterations in Serum Brain Derived Neurotrophic Factor levels in 
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD). Roberta Zanardini, 
Catia Scassellati, Stefano Conte, Alberto Ottolini, Alessandra Tiberti, 
Marco Pezzani, Paola Effedri, Elena Filippini, Vera Valenti, Massimo 
Gennarelli, Luisella Bocchio-Chiavetto. -9th World Congress of 
Biological Psychiatry 27/06-02/07 2009, Parigi. 

• Docente nell’evento formativo “Lavorare insieme per la sindrome da 
deficit di attenzione ed iperattività” con una relazione dal titolo “Il 
registro nazionale del farmaco dell’ADHD” –Brescia, 29 Gennaio 2010. 

• In preparation for original paper in Journal child psychology and 
psychiatry: No alterations in peripheral Brain Derived Neurotrophic 
Factor levels in Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD). Catia 
Scassellati, Luisella Bocchio-Chiavetto, Roberta Zanardini, Alessandra 
Tiberti, Marco Pezzani, Alberto Ottolini, Paola Effedri, Elena Filippini, 
Stefano Conte, Vera Valenti, Massimo Gennarelli 

 
 
 

 

Partecipazione a corsi e 
convegni 

  
• XIX congresso nazionale S.I.N.P.I.A., partecipazione ai lavori del 

congresso. –Catania,14-15-16-17 Ottobre 2002 
• La terapia farmacologia nei disturbi psichiatrici dell’età evolutiva –

Brescia,6 Novembre 2002 
• Disturbi di apprendimento in patologie neurologiche e psichiatriche 

dell’età evolutiva –Brescia,15-16 Novembre 2002 
• Diagnosi clinica nel paziente affetto da sindrome malformativa 

complessa con coinvolgimento neurologico –Brescia,12 Dicembre 
2002 

• Ciclo di seminari La fobia oggi  -Monza, Ottobre 2002-Maggio 2003 
• Ciclo di seminari Diagnosi e terapia della coppia genitoriale  -Monza, 

Ottobre 2002-Maggio 2003 



• Autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo: dalla diagnosi 
all’intervento terapeutico –Brescia, 6-7 Ottobre 2003 

• Emergenze neurologiche in età pediatrica –Brescia,18 Ottobre 2003 
• Epilessia e infanzia –Brescia,15 Novembre 2003 
• Le sindromi neurocutanee –Lucca, 3-4-5 Marzo 2004 
• Ciclo di seminari L’ossessività oggi –Monza, Ottobre 2003-Maggio 

2004 
• Ciclo di seminari Diagnosi e terapia della coppia genitoriale  -Monza, 

Ottobre 2003-Maggio 2004 
• Psicopatologia 0-3 anni –Brescia, Ottobre e Novembre 2004 -23 crediti 

formativi ECM- 
• I disordini del movimento in età pediatrica –Bologna, 9-10-11 Marzo 

2005 
• Giornata di formazione sulle leucoencefalopatie genetiche, Dott.ssa G. 

Uziel – Brescia, 6 Aprile 2005 
• Corso Online di genetica Pediatrica Approccio metodologico al 

bambino con sindrome malformativa, - dall’11 Aprile al 12 Giugno 2005 
• Disturbo da deficit dell’ attenzione e iperattività, epidemiologia, 

diagnosi e terapia –Verona, 6-7 Maggio 2005 
• Ciclo di seminari Le perversioni –Monza, Ottobre 2004-Maggio 2005 
• Ciclo di seminari Diagnosi e terapia della coppia genitoriale  -Monza, 

Ottobre 2004-Maggio 2005 
• Strumenti di valutazione nella diagnosi dell’ADHD –Brescia, 20 

Gennaio 2006 
• Start-up meeting dello Studio in aperto per valutare l’efficacia di 

Atomoxetina Cloridrato sulla qualità della vita nei bambini e negli 
adolescenti con Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattività associato 
o meno ad altre patologie psichiatriche –Palermo, 9-10 Febbraio 2006 

• Il disturbo da deficit di attenzione/iperattività (ADHD) – Verona, 9-10 
Giugno 2006 

• Epilessia in età pediatrica – Brescia, 22-23 Settembre 2006 

• Corso di aggiornamento su :Psicofarmacoterapia dello sviluppo –
IRCCS Stella Maris-, Calambrone (Pisa), 15-16-17 Giugno 2006, 28-
29-30 Settembre 2006 

• Dislessia, come può essere così difficile – Cremona, 17-18 Ottobre 
2006 

• La collaborazione con i genitori e il parent training nei Disturbi 
Generalizzati dello Sviluppo – Enrico Micheli, Caterina Xaiz, Brescia, 
30-31 Ottobre 2006 

• Giornate di neuropsicologia dell’età evolutiva- Bressanone, 18-20 
Gennaio 2007 

• Ciclo di seminari Clinica e teoria della depressione, significati e 
significanti-Monza, Ottobre 2006-Maggio 2007 

• Ciclo di seminari Diagnosi e terapia della coppia genitoriale  -Monza, 
Ottobre 2006-Maggio 2007 

• Partecipazione ad incontri di supervisione sulla diagnosi e terapia di 
pazienti affetti da ADHD da parte della Dott.ssa Stefania Millepiedi.  
Brescia –Gennaio-Settembre 2007 

• Autismo e sindrome di Asperger : il lavoro sulle abilità sociali – 
Brescia, 12 Novembre  e 7 Dicembre 2007 

• Il registro nazionale dell’ADHD – Milano, 11 Dicembre 2007 

• Disturbo da deficit dell’ attenzione iperattività (ADHD): l’impatto sulla 
vita del paziente e la gestione clinica – Bardolino (VR), 21 Gennaio 
2008 -4 crediti formativi E.C.M.- 

• Disturbo bipolare e ADHD: sottotipo, complicanza, comorbidità – 



Calambrone (Pisa), 11-12 Aprile 2008 -8 crediti formativi E.C.M.- 
• La psicosi nelle sue radici infantili e nelle sue manifestazioni nell’adulto 

– Ospitaletto (Brescia), 27 Settembre 2008 -3 crediti formativi E.C.M.- 
• Riunione Lega Italiana Contro l’Epilessia , sezione lombardia – 

Brescia, 3-4 Ottobre 2008 -8 crediti formativi E.C.M.- 
• Localizzazione delle lesioni cerebrali e funzioni evolutive – Orvieto, 18-

19-20 Novembre 2008 -15 crediti formativi E.C.M.- 
• Riflessioni sullo sfondo psichico naturale e sul trattamento della 

sindrome borderline – Ospitaletto (Brescia), 22 Novembre 2008 

• Crescere bene insieme: sostegno psicologico di minori e adolescenti e 
delle loro famiglie – Introduzione alla clinica transculturale – Brescia, 3-
12-26 Febbraio e 10 Marzo 2009  -21 crediti formativi E.C.M.-  

• Epilessia sintomatica in età infantile, corso di aggiornamento LICE – 
Brescia, 16 Marzo 2009  

• Crescere bene insieme: sostegno psicologico di minori e adolescenti e 
delle loro famiglie – L’assistenza ai minori migranti e alle loro famiglie 
in una prospettiva transculturale – Brescia, 27 Aprile e 5-13-25 Maggio 
2009  -21 crediti formativi E.C.M.-  

• Partecipazione ad un gruppo di Infant Observation con il ruolo di 
osservatrice, tenuto dalla Dott.ssa D.Vallino, Prof. M. Macciò, Prof.ssa 
E. Fazzi  – Dicembre 2008/Gennaio 2010- 

• Lavorare insieme per la sindrome da deficit di attenzione ed iperattività 
– Brescia, 29 Gennaio 2010- partecipazione in qualità di docente. 

• Corso di Neuropsicofarmacologia dell’età evolutiva – Brescia, 4-5-6-7 
Febbraio 2010 -18 crediti formativi E.C.M.- 

• Psicopatologia dell’età evolutiva. Seminario e supervisione di casi, 
Prof. Gabriele Masi – Brescia, 05 Maggio 2010- 

• Aspetti motori e percettivi nelle paralisi cerebrali infantili, Prof. Adriano 
Ferrari -Brescia, 12 Maggio 2010- 

• Giornata aperta di formazione sulla Comunicazione Aumentativa 
Alternativa secondo l’approccio cognitivo motivazionale 
individuaizzato, Dott.ssa Luisa Gava  -Brescia, 7 Giugno 2010 

• Corso di formazione per medici specialisti “Promozione 
dell’appropriatezza farmaceutica  -Brescia, 22 Giugno 2010 

• Progetto Condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici per l’ADHD in 
Lombardia, Incontri regionali periodici 31 Marzo 2010, 14 Aprile 2010, 
01 Luglio 2010 

 
 
Partecipazione come 
relatrice e conduttrice a 
corsi  
 
 

  
• Partecipazione al corso di formazione rivolto a genitori di bambini 

affetti da epilessia “Nessuno sa che io vorrei il buio più chiaro” –
Emozioni, Paure e Risorse dopo la diagnosi di epilessia del proprio 
figlio –Febbraio 2006. 

• Partecipazione in qualità di formatrice al progetto “I disturbi dell’umore 
nell’adolescenza, tra informazione e formazione” , promosso 
dall’associazione Laura Saiani Consolati Onlus - 2006. 

• Relatrice nel Corso di formazione per insegnanti di scuola primaria 
(Direzione Didattica XVI Circolo, Brescia) con relazione dal titolo “Il 
disturbo da deficit di attenzione ed iperattività” –Aprile 2008. 

• Relatrice nel Corso per operatori della Pet Therapy (Cooperativa Zeus, 
Bolzano) con relazioni dal titolo “Ritardo mentale”, “Sindrome di 
Down”, “Autismo”, “Disturbo da deficit di attenzione ed iperattività” e 
“Ipovisione” (Bolzano 9 Novembre 2008). 

• Relatrice e conduttrice nel corso di Parent Training per genitori di 
pazienti affetti da ADHD- Ottobre 2008. 

• Relatrice nel Corso di formazione per insegnanti di scuola dell’infanzia 



e primaria (Direzione Didattica di Manerba del Garda –BS-) con due 
incontri di formazione per i docenti sul tema “Introduzione al Disturbo 
da Deficit di Attenzione ed Iperattività” e “Supervisione di casi di 
bambini con sintomi da ADHD” –Ottobre 2009-. 

 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione 
orale 

 ELEMENTARE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 • ESPERIENZE DI VOLONTARIATO IN PAESI ESTERI (BRASILE, ALBANIA, 
MOZAMBICO) CON MANSIONI SANITARIE ED EDUCATIVE (1998-2000). 

• ESPERIENZA DI VOLONTARIATO IN UN CENTRO DI ACCOGLIENZA PER 

EXTRACOMUNITARI  CON MANSIONI SANITARIE ED EDUCATIVE (1995-2002). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUON LIVELLO DI UTILIZZO DI  MICROSOFT OFFICE WORD 2003, MICROSOFT 
POWERPOINT 2003,  MICROSOFT OFFICE EXCEL 2003. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Sufficiente livello di pianoforte. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B. 
 
 
 



 

ALLEGATI 

  

• Copia del certificato del diploma di laurea e qualifica accademica di 
Dottore magistrale in Medicina e Chirurgia 

• Copia del certificato di iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di 
Brescia 

• Copia del certificato del diploma di specialista in Neuropsichiatria 
Infantile 

• Copie delle pubblicazioni personali e presentazioni a convegni 
nazionali e internazionali 

• Copie degli attestati di partecipazione a corsi e convegni 
• Copie di contratti di docenza a corsi 

 
 
 

Brescia, 18 Agosto 2010 


